MEDICION DE PUESTA A TIERRA EN CENTROS DE TRANSFORMACION
(CAMARAS SUBTERRANEAS O A NIVEL)

Un valor adecuado de resistencia a tierra es fundamental para:

Proteger tu vida.
Evitar fallas en los equipos.
Garantizar un funcionamiento seguro del sistema.

Antes de comenzar las tareas en un centro de transformacion, verificar el sistema de puesta a tierra con las siguientes acciones:
e (ontinuidad visual de la barra de tierray el transformador.

e (ontinuidad visual en la conexion de la barray la jabalina de puesta a tierra, siempre que sea posible.

e (ontar con la informacion de Gltima medicion (cartel y/o sistema digital), con fecha y responsable.

e Valor de resistencia menor o igual a 1 ohm, preferentemente tendiendo a 0.
o Sesugiere contar con carteleria que informe el estado de la cdmara, como la que se grafica a continuacion.

Medicion de PAT

Fecha de medicién Equipo utilizado

Cantidad de ohms Tipo de tareas posteriores a la medicion

0-2 Continuidad de tareas habituales.

2-10 Dar aviso al superior para evaluar riesgos, definir metodologia de
trabajo y programar tareas de mantenimiento.
Trabajar sin tension con instalacion consignada (potencia cero o

Mas de 10 ohms cero tension), dando aviso al supervisor para programar la reparacion

de dicha PAT.

Las empresas deben contar con un Procedimiento de Trabajo Seguro, que incluya un plan de mantenimiento y medicidn con su correspondiente
frecuencia.

Con el fin de otorgar mayor sequridad, se sugiere que la medicién sea anual, mas alla de que se estipule en algunos casos otra periodicidad.
Asimismo, resulta una practica recomendable disponer de un protocolo en el que se especifiquen el equipo de medicidn empleado, la
metodologia aplicada, los resultados obtenidos y la firma con su correspondiente aclaracion del responsable capacitado vy habilitado por la
empresa para la ejecucion de esta tarea.

Los informes de medicidn, para ser presentados ante un ente oficial, deberdn estar firmados por un profesional matriculado con incumbencia en
las Mediciones de Puesta a tierra.

LA SEGURIDAD ES LO PRIMERO.

No iniciar Las tareas sin realizar estas verificaciones.
Una correcta puesta a tierra puede salvar vidas.

&«

& " 4
M % FEDERACION ARGENTINA DE

IADORES DE LUZ Y FUERZA
o =23

FECES(COR

@ d PROGRAMA
SRI I NACIONAL UARI
DE PREVENCION Unién de Aseguradoras
Superintendencia de
R
Riesgos del Trabsjo Superintendencia de Riesgos del Trabajo de Riesgcs.del Trabajd



